
 

RÈGLEMENT​
TOURNOI DE PRINTEMPS ​

22 mars 2026 
 
 

1. Hauteur du filet 
 
La hauteur du filet est fixée à 2m43 pour l'ensemble du tournoi. 
 

2. Format du tournoi 
 
Le tournoi se déroule en double élimination directe, avec 16 équipes engagées. 
 
Une équipe qui perd un match dans le tournoi principal est reversée en tournoi de 
repêchage. 
 
Une équipe qui perd un match en tournoi de repêchage descend en tournoi consolante, 
sans possibilité de remonter dans la course au podium. 
 
Une équipe qui perd un match en tournoi consolante est définitivement éliminée. 
 
Aucun joueur ne peut jouer dans 2 équipes à la fois. 
 

3. Format des matchs 
 
Matchs standards :  

-​ 1 set de 25 points, avec 2 points d'écart.  
-​ Aucun temps mort. 

 
Phases finales :  

-​ 2 sets gagnants, avec 2 points d'écart. 
-​ 3e set à 25 points si nécessaire, avec 2 points d'écart. 
-​ 1 temps morts par équipe et par set. 

 
 
Chaque équipe peut utiliser un libéro, qui doit être déclaré en début de set et facilement 
identifiable par l’arbitre. 
 
Aucun remplacement autre que les entrées/sorties du libéro n’est autorisé en cours de set 
sauf en cas de blessure d'un joueur titulaire. 
 



 

 

4. Règles de mixité 
 
Le tournoi est mixte, mais la présence d'une fille sur le terrain n'est pas obligatoire. 
 
Une équipe qui ne fait pas jouer une fille à temps plein sur le terrain sera sanctionnée d'une 
pénalité de points à chaque match contre une équipe mixte. 
 
Une joueuse peut occuper le rôle de libéro. 
 

5. Arbitrage 
 
L'arbitrage sera assuré par les équipes ne jouant pas ou par des arbitres du MetzVB. 
 
Les décisions des arbitres sont sans appel et doivent être respectées par l'ensemble des 
participants. 
 

6. Fair-play et respect 
 
Tous les joueurs doivent adopter un comportement respectueux envers leurs adversaires, 
les arbitres et les organisateurs. 
 
Toute attitude antisportive pourra être sanctionnée par des avertissements, une exclusion 
temporaire ou définitive du tournoi. 
 

7. Organisation et modifications 
 
Les organisateurs se réservent le droit de trancher tous les litiges non prévus au présent 
règlement et de modifier le déroulement du tournoi au fur et à mesure de son avancement. 
 
Toute équipe absente à l'heure de son match perdra la rencontre par forfait. 
 

8. Licences  
 
Les joueurs (ses) non titulaires d’une licence fédérale doivent  prendre une licence « 
événementielle ». Pour cela, merci d’effectuer la demande par mail auprès de 
metzvb.tournoi@gmail.com. 
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